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Písomná informácia pre používateľa 

Panadol Femina 
500 mg/10 mg filmom obalené tablety 

paracetamol, butylskopolamínium-bromid 

Pozorne si prečítajte celú písomnú informáciu predtým, ako začnete užívať tento liek, 
pretože obsahuje pre vás dôležité informácie. 

Vždy užívajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto informácii alebo ako vám 
povedal váš lekár alebo lekárnik. 

• Túto písomnú informáciu si uschovajte. Možno bude potrebné, aby ste si ju znovu 
prečítali. 

• Ak potrebujete ďalšie informácie alebo radu, obráťte sa na svojho lekárnika. 
• Ak sa u vás vyskytne akýkoľvek vedľajší účinok, obráťte sa na svojho lekára alebo 

lekárnika. To sa týka aj akýchkoľvek vedľajších účinkov, ktoré nie sú uvedené v 
tejto písomnej informácii pre používateľa. 

• Ak sa príznaky vášho ochorenia nezlepšia do 3 dní alebo ak sa zhoršia, musíte 
sa obrátiť na lekára. 

V tejto písomnej informácii pre používateľa sa dozviete: 

1. Čo je Panadol Femina a na čo sa používa 
2. Čo potrebujete vedieť predtým, ako užijete Panadol Femina 
3. Ako užívať Panadol Femina 
4. Možné vedľajšie účinky 
5. Ako uchovávať Panadol Femina 
6. Obsah balenia a ďalšie informácie 

1. Čo je Panadol Femina a na čo sa používa 

Panadol Femina obsahuje dve liečivá, paracetamol – analgetikum (liek proti bolesti) a 
butylskopolamínium-bromid – spazmolytikum (liek proti kŕčom). 

Panadol Femina filmom obalené tablety prinášajú úľavu pri menštruačných bolestiach a 
kŕčoch. Možno ich tiež použiť pri rádiodiagnostických výkonoch a pred endoskopiou 
tráviaceho traktu.  

2. Čo potrebujete vedieť predtým, ako užijete Panadol Femina 

Neužívajte Panadol Femina 

• ak ste alergický/á na paracetamol, butylskopolamínium-bromid alebo na 
ktorúkoľvek z ďalších zložiek tohto lieku (uvedených v časti 6), 

• ak užívate iný liek, ktorý tiež obsahuje paracetamol. 



Buďte zvlášť opatrný/á pri užívaní Panadolu Femina 

• ak máte závažné obličkové, pečeňové alebo srdcové ochorenie. 
• ak užívate metoklopramid, domperidón a disopyramid (lieky proti nevoľnosti a 

vracaniu) alebo cholestyramín (liek na zníženie zvýšenej hladiny cholesterolu). 
• ak užívate antidepresíva, antihistaminiká (lieky proti niektorým alergickým 

reakciám), chinidín (liek proti poruchám srdcového rytmu), amantadín (liek proti 
Parkinsonovej chorobe), butyrofenón (na liečbu duševnej choroby). 

• ak máte spätný návrat štiav tráviaceho traktu, svalové ochorenie myasténia 
gravis, vredy alebo zápchu. 

V prípade, že sa u vás objaví porucha zrakovej ostrosti alebo bolesti v očnej bulve 
spôsobené vzostupom vnútroočného tlaku, je potrebné prerušiť užívanie lieku a vyhľadať 
lekára. 

Počas liečby liekom Panadol Femina ihneď informujte svojho lekára, ak: 

• máte závažné ochorenia, vrátane závažnej poruchy funkcie obličiek alebo sepsy 
(keď sa v krvnom obehu nachádzajú baktérie a ich toxíny, čo vedie k 
poškodeniu orgánov), alebo ak trpíte podvýživou, chronickým alkoholizmom, 
alebo ak užívate aj flukloxacilín (antibiotikum). U takýchto pacientov bolo 
hlásené závažné ochorenie nazývané metabolická acidóza (abnormalita krvi a 
telesných tekutín), keď sa paracetamol užíval dlhodobo v pravidelných dávkach, 
alebo keď sa paracetamol užíval spolu s flukloxacilínom. Príznaky metabolickej 
acidózy môžu zahŕňať: 

• závažné dýchacie ťažkosti s hlbokým rýchlym dýchaním, ospalosť, pocit 
nevoľnosti (nauzea) a nevoľnosť (vracanie). 

Iné lieky a Panadol Femina 

Ak užívate alebo ste v poslednom čase užívali, resp. budete užívať ďalšie lieky, povedzte 
to svojmu lekárovi alebo lekárnikovi. 

Poraďte sa so svojím lekárom alebo lekárnikom predtým, ako začnete liek Panadol 
Femina užívať, najmä ak užívate flukloxacilín (antibiotikum) z dôvodu závažného rizika 
abnormalít krvi a tekutín (nazývanej metabolická acidóza), ktorá si vyžaduje okamžitú 
liečbu (pozri časť 2). 

Tehotenstvo a dojčenie 

Ak ste tehotná alebo dojčíte, ak si myslíte, že ste tehotná alebo ak plánujete otehotnieť, 
poraďte sa so svojím lekárom alebo lekárnikom predtým, ako začnete užívať tento liek. 

Liek nie je určený pre tehotné a dojčiace ženy. 

Vedenie vozidiel a obsluha strojov 

Liek môže ovplyvniť centrálny nervový systém a vyvolať poruchy akomodácie, preto je 
vedenie vozidiel a práca so strojmi počas liečby Panadolom Femina zakázané. 



Panadol Femina obsahuje sorbitol. Ak vám váš lekár povedal, že neznášate niektoré 
cukry, pred užitím tohto lieku kontaktujte svojho lekára. 

3. Ako užívať Panadol Femina 

Vždy užívajte tento liek presne tak, ako je to uvedené v tejto informácii alebo ako vám 
povedal váš lekár alebo lekárnik. Ak si nie ste niečím istý/á, overte si to u svojho lekára 
alebo lekárnika. 

Ak lekár neurčí inak, užívajú dospelí a deti staršie ako 12 rokov: 1 - 2 tablety 1 až 3-krát 
denne. Jedna tableta je vhodná pre osoby s telesnou hmotnosťou 34 - 60 kg, 2 tablety 
pre osoby s telesnou hmotnosťou nad 60 kg. Odstup medzi jednotlivými dávkami je 
najmenej 8 hodín. Neužívajte viac ako 6 tabliet počas 24 hodín. Neprekračujte 
odporučené dávkovanie. 

Liek nie je vhodný pre deti do 12 rokov. Tablety treba zapiť tekutinou. 

Ak užívate iné lieky (na lekársky predpis alebo aj bez neho), poraďte sa o vhodnosti 
súbežného užívania tohto lieku s lekárom. V prípade, že užívate Panadol Femina, 
oznámte to lekárovi pri predpisovaní iných liekov. Užívanie vyšších než odporučených 
dávok môže viesť k riziku závažného poškodenia alebo zlyhania funkcie pečene. 
Neužívajte tento liek bez odporučenia lekára, ak máte problémy s pitím alkoholu, trpíte 
pečeňovým ochorením alebo užívate akékoľvek lieky obsahujúce paracetamol. Bez 
odporučenia lekára tento liek užívajte najdlhšie 3 dni. 

Ak užijete viac Panadolu Femina, ako máte 

Vo všetkých prípadoch podozrenia na predávkovanie ihneď vyhľadajte lekára, aj keď ste 
nespozorovali žiadne príznaky. 

4. Možné vedľajšie účinky 

Tak ako všetky lieky, aj tento liek môže spôsobovať vedľajšie účinky, hoci sa neprejavia u 
každého. 

Vedľajšie účinky sú zriedkavé, vyskytujú sa s frekvenciou menej ako 1 z 1000 osôb a 
môžu sa prejaviť ako: 

• alergické reakcie ako sú kožné vyrážky, žihľavka, sťažené dýchanie v dôsledku 
zúženia priedušiek (bronchospazmus), svrbenie, potenie; 

• zmeny krvného obrazu; 
• bolesť žalúdka alebo iné tráviace ťažkosti, nevoľnosť a vracanie, hnačka; 
• bolesť hlavy, závrat, depresia, zmätenosť, halucinácie, triaška, opuchy, poruchy 

videnia, zrýchlenie srdcovej činnosti; 
• abnormálna funkcia pečene, zlyhanie pečene, žltačka; 
• sucho v ústach, dezorientácia, poruchy pamäti, závrat a poruchy zrakovej ostrosti 

alebo bolesti v očnej buľve, zadržiavanie moču. 



Frekvencia „neznáme“ (častosť výskytu sa nedá odhadnúť z dostupných údajov): 
závažné ochorenie, ktoré môže zvýšiť kyslosť krvi (nazývané metabolická acidóza) u 
pacientov so závažným ochorením, užívajúcich paracetamol (pozri časť 2). 

Ak sa u vás vyskytne akýkoľvek vedľajší účinok, obráťte sa na svojho lekára alebo 
lekárnika. To sa týka aj akýchkoľvek vedľajších účinkov, ktoré nie sú uvedené v tejto 
písomnej informácii pre používateľa. 

Hlásenie vedľajších účinkov 

Ak sa u vás vyskytne akýkoľvek vedľajší účinok, obráťte sa na svojho lekára alebo 
lekárnika. To sa týka aj akýchkoľvek vedľajších účinkov, ktoré nie sú uvedené v tejto 
písomnej informácii. Vedľajšie účinky môžete hlásiť aj priamo na národné centrum 
hlásenia uvedené v Prílohe V. Hlásením vedľajších účinkov môžete prispieť k získaniu 
ďalších informácií o bezpečnosti týchto liekov. 

5. Ako uchovávať Panadol Femina 

Uchovávajte pri teplote do 25 °C. 

Tento liek uchovávajte mimo dohľadu a dosahu detí. 

Nepoužívajte tento liek po dátume exspirácie, ktorý je uvedený na škatuľke. Dátum 
exspirácie sa vzťahuje na posledný deň v danom mesiaci. 

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovým odpadom. Nepoužitý liek vráťte do 
lekárne. Tieto opatrenia pomôžu chrániť životné prostredie. 

6. Obsah balenia a ďalšie informácie 

Čo Panadol Femina obsahuje 

Liečivá sú paracetamol 500 mg a butylskopolamínium-bromid 10 mg v 1 filmom obalenej 
tablete. 

Ďalšie zložky sú mikrokryštalická celulóza, zemiakový škrob, povidón, sorbitol, mastenec, 
stearát horečnatý, koloidný oxid kremičitý bezvodý, sodná soľ karboxymetylškrobu, 
hypromelóza, makrogol 6000. 

Ako vyzerá Panadol Femina a obsah balenia 

Panadol Femina sú filmom obalené tablety, balené v blistri a papierovej škatuľke. 

Veľkosť balenia: 6, 8, 10, 12, 16, 20 a 30 filmom obalených tabliet. 

Na trh nemusia byť uvedené všetky veľkosti balenia. 

Držiteľ rozhodnutia o registrácii 

https://www.ema.europa.eu/en/documents/template-form/qrd-appendix-v-adverse-drug-reaction-reporting-details_en.docx


Haleon Czech Republic s.r.o., Hvězdova 1734/2c, 140 00 Praha 4, Česká republika 
e-mail: mystory.cz@haleon.com 

Výrobca 

Delpharm Poznań Spółka Akcyjna, ul. Grunwaldzka 189, 60-322 Poznań, Poľsko 

Táto písomná informácia bola naposledy aktualizovaná vo februári 2025. 
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